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Musikalitat im
Tango Argentino
Teil 2: Tipps & Tricks

von Oliver Trisch & Britta Weigand

Dieser Beitrag enthalt

zahlreiche praktische Anregungen,
um musikalischer Tango zu tanzen.
Die bewusste Beschaftigung mit
diesem Thema kann dazu beitragen,
die Vielfalt des eigenen tanzerischen
Ausdrucks zu erweitern, mehr Freude
und Tanz-Flow zu erleben und sich
dem Gegeniiber eindeutiger
vermitteln zu konnen.

Foto: Atelier Katergrau

Selbstverstandlich kann dieser Beitrag
keinen Unterricht ersetzen. Zudem ist es
immer etwas abstrakt, Tanzanregungen nur
mit Worten zu beschreiben, ohne diese de-
monstrieren und nachfiihlen zu kénnen.
Aber es lohnt sich, die Anregungen, Tipps
und Tricks auszuprobieren. Und warum
nicht einmal bei den eigenen Tangolehren-
den nachfragen, ob interessante Themen In-
halt einer Stunde sein kénnten?

Wir greifen in diesem Artikel vor allem auf
zwei Biicher bzw. Ansdtze zuriick, die un-
serer Meinung nach sehr empfehlenswert
sind. Joaquin Amendbar hat in seinem Buch
Tango zur Musik tanzen! (2009) die Be-
sonderheiten des Tango Argentino praxis-
nah aufgearbeitet. Das Buch richtet sich aus-
driicklich an Tangotanzende ohne musi-
kalische Aushildung und bietet auch fiir die-
jenigen, die z.B. Noten lesen kdnnen, eine
Fiille an Anregungen. Zudem beziehen wir
uns auf Rudolf von Laban, der bereits zu Be-
ginn des 20. Jahrhunderts Tanz eingehend
analysiert hat und dessen Lehren und Wei-
terentwicklungen noch immer, und vor
allem im zeitgendssischen und freien Tanz,
Anwendung finden.?

Der ,0ff-beat’ im Tango

Werfen wir zuerst einen Blick auf den
Rhythmus und den grundlegenden Beat.?
Hore einen Tango und zdhle den Beat ein-
mal das ganze Lied {iber durch (1, 2, 3, 4,
1, 2, 3, 4 etc.). Tanze dazu Folgendes:
Gehen im Paar mit ganzen Schritten inkl.
einige Pausen an Stellen deiner Wahl. Auf
welchem Schlag bzw. Beat gehst du {iber-
wiegend? In der Regel erfolgt das Gehen auf
1 und 3. Das liegt daran, dass diese Zdhlzei-
ten in der Musik meist betont werden. Pro-
biere nun aus, exakt auf 1 und 3 zu gehen.
Jetzt wird es anspruchsvoller: Probiere da-
nach das Gehen auf den Schldgen 2 und 4
aus. Amendbar nennt das den ,Off-beat” im
Tango.3 Das ist musikalisch nicht ganz kor-
rekt ausgedriickt, spiegelt aber die Idee und
das Feeling wahrend des Tanzens sehr gut
wider. Du kommst am besten in dieses Mu-
ster, wenn du erst auf 1 und 3 gehst und fiir
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den Ubergang (die ganzen Schritte) einmal
verdoppelst.

Das kann so aussehen:
Du gehst auf 1 und 3 / 1 und 3 und dann
auf 1 und 2 und 4 und
weiter auf 2 und 4 / 2 und 4.

Zurtiick geht es auch wieder iiber Verdop-
peln. Der Ubergang sieht dann so aus:
2und4/1und 3/ 1 und 3.

Das Muster ist herausfordernd aber un-
glaublich interessant, denn plétzlich werden
Dinge in der Musik horbar, die man vorher
nicht wahrgenommen hat. Probiere auch
weitere Varianten aus, z.B. auf 2 und 3 oder
auf 4 und 1 zu gehen.

Die Autoren mit Ubungen zur Entwicklung des Rhythmusgefiihls
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Halbe Schritte und Verdopplung

Eine weitere Mdglichkeit ist die Nutzung
halber Schritte. Ein Beispiel fiir einen halben
Schritt ist: Du gehst mit einem Bein los,
kommst an und schlielt mit dem anderen
Bein den Schritt. Jetzt stehst du wieder mit
beiden Beinen nebeneinander. Orientieren
wir uns flir die Varianten wieder am Zghlen
wie oben beschrieben. Du kannst bspw. auf
1 losgehen und auf 3 schliefen. Spannender
wird es, wenn du das Tempo bzw. den
Schritt ,verdoppelst’: Du gehst auf 1 los und
schlieft auf 2. Auch hier gibt es wieder un-
zdhlige Moglichkeiten. Probiere bewusst
verschiedene Varianten aus, hier ein paar
Vorschldge: Du gehst auf 3 los und schlieBt
auf 4. Oder du gehst auf 1 los und schlieft
auf 2 und gleich im Anschluss gehst du auf
3 los und schlieBt auf 4.

Es gibt unzdhlige weitere Mdglichkeiten
das Gehen zum Beat bzw. zum Rhythmus
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musikalisch zu gestalten. Forsche doch ein-
mal zum 3-3-2 Rhythmus. Dies ist ein Mus-
ter, das eine grofe Rolle in der Entwicklung
des Tango gespielt hat und auch in tén-
zerischer Hinsicht sehr interessant ist.4
Gut zu erkennen ist dieser Rhythmus z.B.
im sehr bekannten Stiick Libertango von
Astor Piazzolla.

Die Entwicklung des Rhythmusgefiihls lasst
sich gut trainieren. Dennoch wird einiges
nicht sofort funktionieren, und es entstehen
mitunter Frust und Ungeduld. Unserer
Erfahrung nach sind Dranbleiben, regelmé-
Riges Wiederholen und das Ganze auch mal
flir einige Zeit ruhen zu lassen die Schliissel
zum Erfolg.

Pausen sind
das Salz in der Suppe

Neben den teilweise sehr herausfordernden
Varianten des Gehens mochten wir an dieser
Stelle fiir die oft unterschdtzten Pausen wer-
ben. Pausen im Tango Argentino verstehen
wir als ein kurzes aktives Verweilen des
Paares an einem Ort. Dabei passiert nicht
nichts. Es ist wie eine Zdsur im Tanz: Etwas
geht zu Ende und etwas Neues kann be-
ginnen. Es konnte z.B. eine musikalische
Phrase (ghnlich einer gesprochenen Frage)
zu Ende gehen, bevor eine neue Phrase be-
ginnt (vergleichbar mit einer gesprochenen
Antwort). Darauf kommen wir noch einmal
zurlick, wenn es um das Tanzen geht, das
sich an der Struktur des Tango bzw. eines
Liedes orientiert.

Tanzen zur Melodie

Jetzt kommen wir zum Tanzen zur Melodie
sowie zu deren Akzenten. Hore dir als erstes
einen Tango an und versuche, bewusst nur
der Melodie zu folgen.? Diese findet sich in
der Regel schon zu Beginn des Songs im
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Instrumentalteil und wird meist vom danach
einsetzenden Gesang aufgegriffen. Ein gu-
tes und eingdngiges Beispiel dafiir ist
Discos de Gardel von Ricardo Tanturi, ge-
sungen von Enrique Campus. Versuche nun,
zu diesem Lied zu tanzen und dabei be-
wusst der Melodie zu folgen. Wie tanzt du
die Melodie? Was dndert sich im Gegensatz
zum Tanzen auf den Beat des Songs?

Kontraste und Dynamik

Ein Mittel, um Melodien tdnzerisch um-
zusetzen, ist das Tanzen mit Dynamik und
Kontrasten. Dazu greifen wir, wie eingangs
erwdhnt, auf Rudolf von Laban zuriick
und {iibertragen seine Erkenntnisse auf das
Tanzen des Tango Argentino. Laban zufolge
speisen sich alle Bewegungen aus den
Elementen Kraft, Zeit, Raum und Fluss.6
Daraus entstehen gegensdtzliche Bewe-
gungseigenschaften wie bspw. langsam ver-
sus schnell. Diese verschiedenen Eigen-
schaften lassen sich hervorragend fiir das
musikalische Tangotanzen nutzen: z.B.
schnell versus langsam; grol versus klein,
akzentuiert versus flieBend; viel Kraft/
Spannung versus wenig Kraft/Spannung;
offen versus eng. Probiere Folgendes: Tanze
einen Tango und mache nur grofle Schritte
und Bewegungen (,groR’ meint hier gro-
Rere Schritte als du sie gewohnlich machst).
Versuche dann das Gegenteil mit dem glei-
chen Song: Tanze alles mit kleinen Be-
wegungen (also kleiner als gewohnlich).
Und beim dritten Mal nutze bewusst an
Stellen, die die Musik dir nahe legt, grole
Schritte und Bewegungen — und in anderen
Momenten kleine. Besonders spannend ist
auch die Arbeit mit Kombinationen, z.B.
schnell mit kleinen Schritten tanzen oder
groll und sehr langsam. Probiere auch ein-
mal Ungewohnliches: Mit viel Kraft, klein
und akzentuiert tanzen — wie fiihlt sich das
an, was flir eine Art von Bewegung ent-
steht? Nach dem Aus-
probieren lasse dann be-
wusst Interessantes in
deinen nédchsten Tanz
mit einflieRen. Mit dem
Training dieser Kontras-
te und Dynamiken erwei-
tern sich die eigenen mu-

sikalischen Ausdrucks-
moglichkeiten Schritt flir

Schritt. Unserer Erfah-

Parts und Phrasen im Song ,Marejada’ von Carlos Di Sarli

Foto: Gliver Trisch

rung nach macht das
Ganze zudem sehr viel
SpaB — und funktioniert
ohne das Erlernen neuer
Folgen, Schritte, Figuren
oder Techniken.
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Struktur der Tangomusik

Uber den Aufbau und die Struktur von Tan-
gomusik Bescheid zu wissen ist sehr hilf-
reich, denn damit lassen sich die einzelnen
Parts eines Stiickes bewusst tdnzerisch um-
setzen. Ein instrumentaler Tango besteht in
der Regel aus drei unterschiedlichen Parts
(A, B, C), die meist nach einer der beiden
Abfolgen aufgebaut sind: A, B, A, C, A oder
A, B, C, A, B, C. Hore z.B. Marejada von
Carlos Di Sarli an und versuche, die Parts
bewusst wahrzunehmen (siehe Foto S. 31).
Neben dem instrumentalen Tango gibt es
die gesungene Version, der Tango Cancién,
der meist aus zwei Parts besteht (A und B),
die sich abwechseln und die meist ab der
zweiten Hélfte des Liedes gesungen werden.
Gehen wir weiter ins Detail: Jeder Part ist
noch einmal unterteilt in vier Phrasen, die
gleich lang sind und je vier Takte enthalten.
Eine musikalische Phrase ist vergleich-
bar mit einen gesprochen Satz. Dadurch
entsteht in jedem Part eine Art Frage- und
Antwort-Schema, z.B. in Part A: Phrase 1
(Frage), Phrase 2 (Antwort), Phrase 3
(Frage), Phrase 4 (Antwort).

Nicht irritieren lassen, wenn die dargestell-
te Struktur und Phrasenldnge nicht genau
mit deinem Lieblingstango {ibereinstimmen.
Varianten und Erneuerungen gibt es ziem-
lich hdufig. Die Grundidee von Parts mit
Phrasen, die einander abwechseln und wie
ein Gesprach oder z.B. auch ein Streit gese-
hen werden konnen, bleibt aber bestehen —
und es ist musikalisch sehr bereichernd, dies
durch den eigenen Tanz sichtbar oder fiihl-
bar werden zu lassen.”

Hore einen Tango und versuche, die einzel-
nen Phrasen bewusst zu horen. Probiere
dann, zu den einzelnen Phrasen zu tanzen,
mache eine kurze Pause am Ende jeder
Phrase und versuche, die Stimmung/ Emo-
tion, den Satz, den Inhalt der einzelnen
Phrasen mit deinem Tanz auszudriicken.
Verwende neben den verschiedenen Bewe-
gungen, Abfolgen, Figuren, Techniken auch
die oben genannten Dynamiken und Kon-
traste. Sehr interessant und spannungsreich
ist es z.B., zu schnellen Musik-Phrasen sehr
langsam (slow motion) zu tanzen oder zu
langsamen Phrasen schnell. Probiere auch
einmal, Akzente der Melodie in einer Phrase
zu betonen, z.B. durch eine Verdopplung
von halben Schritten (siehe oben).

In den Flow kommen

Der Begriff ,Flow’ wurde schon in der
Spielwissenschaft verwendet, seine groRe
Bekanntheit erlangte er aber durch die
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Oliver Trisch & Britta Weigand lehren die Musikalitét im Tango
Foto: Archiv Trisch/Weigand

Forschungen von Mihdly Csikszentmihdlyi
ab Mitte der 1970er-Jahre zur Motivation
von Mitarbeitenden.8 Flow beschreibt einen
Zustand, in dem Menschen ganz in ihrer
Aufgabe aufgehen, Raum und Zeit vergessen
und sich nur noch um die eine Té&tigkeit
kiimmern. Interessant ist, dass Flow sich
nicht herstellen oder erzwingen ldsst. Es
konnen nur moglichst optimale Rahmen-
bedingungen geschaffen werden, dann kann
sich ein Flow-Erleben einstellen. Diese
Bedingungen sind gut erforscht, und wir
haben sie mit Blick auf ,Flow im Tango-
tanzen’ aufgearbeitet:

Passung von Mensch und Aufgabe:
Versuche, Uber- oder Unterforderung
zu vermeiden und sich im Paar nicht
mit zu vielen Aufgaben gleichzeitig
zu beschdftigen.

Eigenes inneres (intrinsisches) Ziel:
Erlange Klarheit {iber dein eigenes
personliches Ziel. Was erwartest du
von diesem Unterricht, was von
diesem Tanz?

Keine Sorge um sich selbst und das
eigene Ansehen.

Stelle folgende Gedanken fiir eine Zeit
hintenan: ,Was denken die anderen
iiber mich?’ oder ,Wie komme ich an,
wenn ich dieses oder jenes mache?’
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Abgeben der Anspriiche des Egos
an den Moment:

Nimm davon Abstand, dir selbst im
Tanz gefallen zu wollen.

Reduktion der Komplexitét:
Reduziere kurzzeitig dein Repertoire
wadhrend eines Tangos. Probiere z.B.,
mit Kontrasten zu den Phrasen zu
tanzen und nutze ,nur’ das Gehen
inkl. des FuBBkreuzes.

Fehlerfreundlichkeit:

Versuche die Haltung einzunehmen,
,Fehler’ beim Tangotanzen
wertzuschdtzen.

Verzicht auf skeptische Distanz
zum Erlebten:

Versuche, den eigenen inneren
Kritiker fiir ein paar Tdnze in
eine Ecke zu verbannen.

Storungen verhindern:

Vermeide Storquellen wie Handys,
plétzliche laute Gerdusche, schnell
wechselndes Licht. Dazu gehort auch,
Spiegel im Raum zu verdecken.

Um Fow im Tango zu ermdglichen, musst
du aber nicht alles genau umsetzen. Lasse
es locker angehen, Flow ldsst sich ohnehin
nicht erzwingen. Wenn er sich einstellt —
um so besser. Wenn nicht, ist die Beschaf-
tigung mit den Bedingungen dennoch sehr
hilfreich, um deine musikalisch-tdnzeri-
schen Féhigkeiten im Tango auszubauen.
Diese Entwicklung ist unserer Erfahrung
nach nie zu Ende. Aber die Reise lohnt
sich, und zwar fiir beide Rollen im Tango
Argentino. { &
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Oliver Trisch & Britta Weigand
veranstalten eine eigene Milonga und
geben neben Kursen und Practicas

u.a. Workshops zum Thema ,Improvisa-
tion und Musikalitdt im Tango’.
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